Plan nauczania klasa 1B (usportowiona)

Rok szkolny 2022/23 | 2023/24 | 2024/25 | 2025/26 Razem Efekt. licz.
tyg. godz.

Rok/Semestr 1 2 3 4

Liczba tygodni 37,2 37,2 37,4 30

Efektywna liczba 36 36 36 30

tygodni
Jezyk polski 4 4 4 4 16 552
Jezyk angielski 3 3 3 3 12 414
Jezyk niemiecki 2(1j) 2(1j) 2(1j) 2(1j) 8 276
Jezyk rosyjski 2(1)) 2(1)) 2(1)) 2(1)) 8 276
Muzyka 1 1 36
Historia 2 2 2 1 7 246
Historia i terazniejszos¢ 2 1 3 108
Podstawy przedsiebiorczosci 1 1 2 72
Geografia 1 2 1 4 144
Biologia 1 2 1 4 144
Chemia 1 2 1 4 144
Fizyka 1 1 2 4 144
Matematyka 3 4 3 4 14 480
Informatyka 1 1 1 3 108

1 b (usportowiona)
Wychowanie fizyczne 3 3 3 3 12 414
Edukacja dla bezpieczenstwa 1 1 36
Zajecia z wychowawca 1 1 1 1 4 138
Jezyk angielski rozszerzony 2 2 2 2 8 276
Historia rozszerzona 1 1 2 2 6 204
Biologia rozszerzona 1 1 2 2 6 204
Etyka w sporcie. 1;1dyr 1 30
Teoria i metodyka w sporcie 1;1dyr 1 36
uzupet. Medycyna w sporcie 1 1 2 72
Ratownictwo medyczne w 1;1dyr 1 36
sporcie
Religia 2 2 2 2 8 276
Etyka 2 2 2 2 8 276
Wychowanie do zycia w 14r 14r 14r 1,13 42

rodzinie




Zajecia sportowe(pitka 3 3 3 3 12 414

nozna/lekkoatletyka)

zajecia integracyjne 6r 0,16 6

Zajecia rozwijajace 3r 0,08 3

komunikowanie sie

Doradztwo zawodowe 5r 5r 0,3 10
Razem 39,62 41,38 40,51 32,17 153,68 5339,46




